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Contribuez a faire connaitre ’OMRM des provinces de I’Atlantique et notre
Pyja-marche pour les enfants!

Lorsque les familles d’enfant malade ou blessé des Maritimes doivent se rendre a Halifax pour obtenir des
soins médicaux, le Manoir Ronald McDonald leur permet de rester ensemble et a proximité de I’hopital ou
leur enfant regoit des traitements. Nous soutenons toutes les familles qui parcourent plus de 40 km pour
recevoir des soins au IWK Health Centre, a chaque visite et quels que soient le diagnostic, le revenu familial ou
la durée du séjour.

En contribuant a faire connaitre ’OMRM des provinces de I’Atlantique et les services que nous offrons, nous
aidons nos amis, nos voisins, nos camarades de classe ou quiconque traverse une période difficile a
comprendre comment ces services peuvent soutenir leur famille, et nous favorisons des collectivités plus
fortes en leur donnant acces aux ressources et au soutien essentiels au moment ou les familles en ont le plus
besoin.

A propos de 'CEuvre des Manoirs Ronald McDonald™'® des provinces de I’Atlantique :

L’OMRM des provinces de I’Atlantique aide les familles d’enfant malade a rester ensemble et a proximité des
soins médicaux dont elles ont besoin. Nos programmes comprennent le Manoir Ronald McDonald, un

« deuxieme-chez soi » pour les familles d’enfant malade qui viennent de loin et deux Salles familiales Ronald
McDonald — a Halifax et a Moncton — offrant un havre de paix et de soutien dans I'enceinte méme de
I’"hopital.

Les familles d’enfant malade ou gravement blessé provenant du Nouveau-Brunswick, de Ille-du-Prince-
Edouard et de la Nouvelle-Ecosse doivent souvent parcourir de longs trajets pour recevoir des traitements au
IWK Health Centre de Halifax. Les longs trajets, les colts (hotel, repas, stationnement, etc.) et le stress
additionnel d’'un voyage imprévu peuvent s’ajouter au fardeau des familles. Le Manoir Ronald McDonald
permet aux familles de séjourner dans un endroit sécuritaire et confortable, et de profiter de repas chauds et
d’un environnement de soutien, a quelques minutes de I’hopital.

L’OMRM des provinces de I’Atlantique est un organisme sans but lucratif. Bien que 'OMRM ait été créé par
les restaurants McDonald’s — source généreuse de soutien —, il s’agit d’'un organisme indépendant qui
compte sur les dons caritatifs et le soutien bénévole de nombreuses personnes, sociétés et fondations pour
remplir sa mission. L'organisme ne regoit aucun financement d’exploitation de la part du gouvernement.

Pour en savoir plus a propos de ’OMRM des provinces de I’Atlantique :
Site Web de ’'OMRM des provinces de I’Atlantique : rmhcatlantic.ca
Vidéo de la campagne La famille, une médecine de cceur : youtube.com/watch?v=jhOERQF3j98
Article de Saltwire a propos du NOUVEAU Manoir Ronald McDonald : saltwire.com/ronald-mcdonald-house

Pour en savoir plus :

pjwalk@rmhcatlantic.ca
902 429-4490
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Statistiques de ’'OMRM des provinces de I’Atlantique

e Au cours de la plus récente année typique (2019), 'OMRM des provinces de I’Atlantique a soutenu
2 067 familles au Manoir Ronald McDonald de Halifax et dans ses Salles familiales de Halifax et Moncton.

e En 2019, 'OMRM des provinces de I’Atlantique a offert 4 195 nuitées de confort aux familles.

¢ Aucune famille n’est laissée pour compte en raison d’une incapacité a payer. Pour les familles qui le
peuvent, une contribution de 11 S par nuit est demandée.

e Bien que la contribution demandée soit seulement de 11 $/nuit, le co(it d’'une nuitée au Manoir s’éléve a
140 S. Le séjour des familles est possible grace au soutien des donateurs, des commanditaires et des
bénévoles.

¢ Notre Manoir Ronald McDonald est situé a une distance de 5 a 7 minutes de marche du IWK Health
Centre.

¢ L'OMRM des provinces de I’Atlantique organise chaque année des collectes de fonds pour contribuer a
couvrir le codt lié au soutien des familles qui en ont besoin. Notre plus importante collecte de fonds
annuelle est la Pyja-marche pour les enfants, qui aura lieu le 11 juin 2023 a Charlottetown, a Halifax, a
Moncton, a Saint John, a Sydney, et virtuellement pour les participants de partout dans les collectivités de
I’'OMRM des provinces de I’Atlantique.

e La Pyja-marche pour les enfants symbolise la distance parcourue par les familles de 'OMRM entre le
Manoir et I’'hopital, souvent en pyjamas. Tous les éleves, leur école ou leur famille, peuvent participer a la
Pyja-marche, dans I'un de nos événements organisés ou de la maison!

¢ L'OMRM des provinces de I’Atlantique est en voie de construire un tout nouveau Manoir Ronald
McDonald a Halifax, avec 36 chambres pour soutenir deux fois plus de familles des Maritimes.

Pour en savoir plus :

pjwalk@rmhcatlantic.ca
902 429-4490
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Activité scolaire de ’OMRM des provinces de I’Atlantique
6° a 10° année
Questions/Discussion préalables a I’activité :

¢ Connaissez-vous quelgu’un qui a d{ faire un long trajet pour obtenir un traitement médical?

e Quels sont les bienfaits de garder les familles ensemble lorsqu’un enfant est malade ou blessé?

¢ Pensez a toutes les choses a apporter lorsque vous et votre famille partez pour un séjour d’une nuit
(vétements, brosses a dents, aliments, chargeurs, jouets). Si vous n’aviez pas le temps de préparer ces
choses, comment vous sentiriez-vous de devoir vous en passer? Comment vous sentiriez-vous si quelqu’un
vous fournissait les choses que vous avez oubliées?

e Comment le Manoir Ronald McDonald peut-il contribuer a rendre la collectivité meilleure?

 Comment vous sentiriez-vous si votre famille devait voyager loin de votre réseau de soutien — vos amis, la
famille élargie et les voisins — durant une période difficile?

Activité :
Rédigez un article a propos de I’'OMRM des provinces de I’Atlantique! Utilisez vos talents d’écriture ou de

réalisation vidéo pour créer un reportage qui informera les gens de votre collectivité sur les services offerts
par le Manoir Ronald McDonald.

Aidez le public a comprendre les éléments suivants : Qu’est-ce qu’un Manoir Ronald McDonald? Ou se trouve
le Manoir et a qui vient-il en aide? Pourquoi ces services sont-ils importants? Comment les familles peuvent-
elles en savoir plus sur 'OMRM des provinces de I’Atlantique? Comment votre collectivité peut-elle soutenir
I"OMRM des provinces de I’Atlantique?

Découvrez-en plus sur le Manoir Ronald McDonald en visitant le rmhcatlantic.ca. N’hésitez pas a inclure des
photos ou des images tirées du site de 'OMRM, ainsi que tout renseignement a propos du nouveau Manoir
Ronald McDonald, des activités communautaires de 'OMRM des provinces Atlantiques (Pyja-marche, Souper
en famille), et de leur importance pour les familles.

Pyja-marche pour les enfants :

Votre école organise-t-elle des journées pyjamas? Notre Pyja-marche est une excellente activité
d’engagement des éléves pour votre classe ou votre école pouvant favoriser le soutien communautaire des
familles qui en ont besoin!

Les écoles peuvent mettre sur pied une équipe virtuelle sur pjwalk.ca et créer leur propre Pyja-Marche dans
leur collectivité. Les éléves peuvent organiser une journée de sensibilisation et de collecte de fonds pour
promouvoir la Pyja-marche afin de souligner ce que I'événement symbolise et les personnes qu’il soutient. Ils
peuvent partager leurs articles avec leurs camarades de classe ou leur école, créer des affiches et demander a
leurs familles et amis de commanditer leur Pyja-marche en soutien des familles qui doivent se rendre a Halifax
pour les soins de leur enfant malade ou blessé.

L'OMRM des provinces de I’Atlantique peut contribuer a soutenir et a promouvoir la Pyja-marche de votre
école! Pour inviter un conférencier a une assemblée ou en classe (virtuellement ou en personne),
communiquez avec pjwalk@rmhcatlantic.ca.

Pour en savoir plus, visitez :

rmhcatlantic.ca/pjwalk
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Ronaid MeDonald famile Guignard

En mai dernier, Julie a remarqué une éruption
cutanée sur la paupiére de son fils Dylan. Ce quelle
croyait dabord étre une simple réaction allergique
a mene a la decouverte dune maladie rare de la
moelle osseuse exigeant une transplantation et de
multiples visites au IWK Health Centre.

Julie se rappelle les premieres visites a [hopital :

« Cest tres angoissant quand on n'est jamais allé a
Halifax, et ca lest encore plus quand on pense au
pire qui pourrait arriver a son enfant. A notre arrivée,
apres des analyses sanguines, les medecins nous
ont dit quiils pensaient que Dylan était atteint de
leucémie... Notre monde sest arréte. »

Ce mois de juillet a marqué le premier s€jour de
la famille Guignard au Manoir Ronald McDonald.
Depuis, ils ont passé un total de 102 nuits au Manoir.

« Je suis epoustouflée par tout le soutien que nous offre le Manoir. Ils vont au-dela de nos
besoins, et clest exactement ce quil nous faut. Lorsque quelque chose comme ¢a se produit, on
est trés stressé a cause de la maladie de son enfant, et ce nest pas facile de trouver un endroit
ou sinstaller. Financiérement, ca nous aurait ajouté encore plus de stress; ce n'est pas tout le
monde qui a un plan de rechange. Si lTOMRM des provinces de [Atlantique navait pas été la.. Ouf,
je préfere ne pasy penser. »

« Le soutien familial est primordial pour nous. Nous étions tous ici pour Dylan, et nous pouvions
voir que ¢a le rendait moins nerveux pour son opération et ses traitements. En tant que parent,
cest bien davoir une autre paire doreilles pour mieux comprendre tous les renseignements
fournis par le medecin. Et nous voulons tous les deux étre présents pour chaque étape
importante. »

« Cest une vraie bénediction que nous puissions étre ici tous ensemble. Ensemble, hous sommes

plus forts »

Soutenez 'OMRM de l'Atlantique et aidez a fournir une deuxiéme
abritent des familles, comme les Guignard, quand elles en ont le plus besoin.

Q rmhcatlantic.ca/fr
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Nombre total de familles soutenues :

311

Nuitées de confort :

1,744

Fardeau financier allégé :

474,368 $
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Highlights from a typical year N.-B. sur 10 ans
Plus long séjour d'une famille du N.-B.: 245 nuitées Nuitées de confort : 18,237
Nuitées moyennes/famille : 6 nuits Economies totales : 4.96m $
Durée moyenne d'une visite : 3 nuits Séjour le plus long d'une famille :
Nombre de visites des habitants du N.-B. au IWK : 665 630 nuitées - économies de 171 360 $!
- J J

Pour plus d’'informations, contactez
giving@rmhcatlantic.ca

902-429-4490
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